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    Modern İran edebiyatının büyük ustası Sadık Hidayet'in Yoga'dan etkilenerek kaleme aldığı "Vejetaryenliğin Yararları", yalnızca kişisel bir tercihi değil bir dünya görüşünü naklediyor:İnsan kan döküyor, zulüm tohumu ekiyor. O halde sonuçta savaş, acı, yıkım ve toplu kıyım biçecek. İnsanlık ilerlemeyecek, huzur bulmayacak; mutluluk, özgürlük ve barış yüzü görmeyecek etobur olduğu sürece."Kör Baykuş, Diri Gömülen ve tek tük hikayelerinin ardından Sadık Hidayet'in dilimizdeki üçüncü önemli konukluğu olan "Vejetaryenliğin Yararları"nı, Farsça aslından Mehmet Kanar çevirdi. Fevâid-i giyâhhâri: Bir hayat kılavuzu...
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